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• Faire découvrir et partager la spiritualité du Carmel.
• Apprendre à nous rendre plus disponible à l’œuvre de la grâce dans un cœur à cœur avec Celui 

dont nous nous savons aimés.
• Prendre un temps d’échange, pour partager, comprendre et conseiller, à l’aide un texte d’un 

saint du Carmel.
• Vivre un temps d’oraison.

Prochaines rencontres : 
12 et 19 juin de 18h à 19h15 dans la petite chapelle de l’église de Grabels

contact : Jessica Marcou
marcou.jessica@hotmail

Groupe d’oraison :
« Découvrir la prière silencieuse »
« L’Oraison n’est autre chose qu’un commerce d’amitié où l’on 
s’entretient souvent et intimement avec Celui dont nous savons 
qu’Il nous aime ». 
(Sainte Thérèse d’Avila)


